
                                                             

 

 

 

 

 

 

 
  البيانات الشخصية  1

 

 د. عبد العظيم سعود العتيبي الاســــم  

 السعوديةم   الرس، منطقة القصيم، المملكة العربية  1978/  11/  18 تاريخ ومكان الميلاد  

علوم الرياضة التربية البدنية وعلوم الحركة وبرنامج قسم ورئيس  مشاركأستاذ                  الوظيفة الحالية  

   جامعة القصيم –كلية التربية  – والنشاط البدني

  الرقم الوظيفي    

 هـ1435 التعيينتاريخ بداية   

 0966505170542 رقم الهاتف  

 athom_14@hotmail.com الالكترونيالبريد   

 الرس، منطقة القصيم، المملكة العربية السعوديةمدينة  العنوان البريدي  

 

    علميةالمؤهلات ال  2

 

 الجهة المانحة لها التخصص الدرجة العلمية  

 جامعة القصيم والنشاط البدني الصحةعلوم  أستاذ مشارك  

 جامعة القصيم والنشاط البدنيعلوم الصحة  مساعدأستاذ   

 Queen Margaretجريت، جامعة كوين مار  –العلوم الصحية  كلية علوم الصحة والنشاط البدني دكتوراه  

University، الملكة المتحدة 

 ،University of Essex، جامعة إسيكس– الانسانيةالعلوم  كلية علوم الحركة  ماجستير  

 الملكة المتحدة

 جامعة الملك سعود –كلية التربية  علوم الحركة  ماجستير  

 جامعة القصيم –كلية المعلمين بالرس  البدنية التربية بكالوريوس  

  

 

 

 

 لعضو هيئة التدريسالذاتية  السيرة



                                                             

 

 

 

 

 

  التخصص ومجالات الاهتمام  3

 

 علوم الرياضة والنشاط البدني التخـصص العام  

 والنشاط البدني الصحةعلوم  دقيقالتخصص ال  

 

 

 والنشاط البدني بعلوم الصحةالعلوم المرتبطة البحث العلمي في مجال  الاهتمام العلميةمـجالات  

  

 

  السجل الوظيفي   4

 

 جهة العمل وعنوانها الوظيفة  

 ، جامعة القصيم.بالرس كلية المعلمين في قسم التربية البدنية  معيد  

 ، جامعة القصيم.بالرس كلية المعلمين محاضر في قسم التربية البدنية   

علوم الصحة والنشاط أستاذ مساعد   

قسم التربية البدنية وعلوم ورئيس البدني 

 الحركة

 جامعة القصيم – كلية التربية

علوم الصحة والنشاط أستاذ مشارك   

قسم التربية البدنية وعلوم ورئيس البدني 

 الحركة

 جامعة القصيم – كلية التربية

علوم الصحة والنشاط أستاذ مشارك   

علوم الرياضة قسم ورئيس البدني 

 والنشاط البدني

 جامعة القصيم – كلية التربية

 

  الأعمال الإدارية واللجان   5

 

  مسمى العمل الإداري/ اللجان والمهام  

  جامعة القصيم – كلية التربيةعضو مجلس   

 – كلية التربية علوم الرياضة والنشاط البدنيالتربية البدنية وعلوم الحركة وبرنامج قسم  مجلس رئيس  

 جامعة القصيم

 

  جامعة القصيم – كلية التربية قسم علوم الرياضة والنشاط البدني مجلساللجان المنبثقة عن  رئيس  

  القصيمجامعة  – كلية التربية قسم التربية البدنية وعلوم الحركة مجلس رئيس  

  جامعة القصيم – كلية التربية قسم التربية البدنية وعلوم الحركة مجلساللجان المنبثقة عن  رئيس  



                                                             

 

 

 

 بالمملكة العربية السعودية " المؤتمر الدولي لعلومرئيس الجلسة العلمية " مستويات النشاط البدني   

علوم الرياضة والنشاط البدني بالرياض بكلية  2030الرياضة والنشاط البدني في تحقيق رؤية المملكة 

 جامعة الملك سعود

 

 عضو اتحاد الجامعات السعودية المشكل من الوزارة  

 

 

  عضو اللجنة العلمية للعلوم الإنسانية والآداب بوزارة الخدمة المدنية بالرياض   

  مستشار غير متفرغ بكليات عنيزة الاهلية  

  بكلية التربية جامعة القصيمعضو لجنة المشكلات الطلابية   

  الامن والسلامة بالاتحاد الرياض ي للجامعات السعوديةعضو لجنة   

  وضع نظام استخدام المرافق الرياضية بجامعة القصيمعضو لجنة   

مسار اعداد معلم الموهوبين المنبثقة عن لجنة تطوير برامج اعداد المعلم في كلية التربية عضو لجنة   

 لوزارة التعليم والتابعة

 

   مستشار للأنشطة الرياضية بعمادة شئون الطلاب جامعة القصيم  

   النادي الطلابي السعودي بالمملكة المتحدةعضو   

   مدير المدرسة السعودية بادنبرة المملكة المتحدة  

   ملتقي كليات المعلمين بالمملكة العربية السعوديةعضو   

  القبول لقسم علوم الرياضة والنشاط البدني بكلية التربية جامعة القصيمان اختبارات لج رئيس  

  ان اختبارات القبول لقسم التربية البدنية وعلوم الحركة بكلية التربية جامعة القصيملج رئيس  

   رئيس مركز البحوث بكلية المعلمين بالرس  

  الرياضة والنشاط البدنيرئيس مكتب ريادة للاستشارات والبحوث وتطوير علوم   

  عضو اللجنة المنظمة لمؤتمر التعصب الرياض ي الاثار والحلول جامعة القصيم  

  مقرر ونائب رئيس اللجنة العلمية لمؤتمر التعصب الرياض ي الاثار والحلول جامعة القصيم  

  مدير برنامج قسم التربية البدنية وعلوم الحركة للجودة والاعتماد الاكاديمي  

  رئيس ملتقي معلمي المستقبل تحت عنوان )تجربتي(  

  مدرب معتمد لدورات التنمية البشرية من المركز الامريكي الكندي بالقاهرة  

  مدير دورة الاصابات الرياضية والاسعافات الاولية بالتعاون مع الهلال الاحمر السعودي ببريدة  

  والاسعافات الاولية بالتعاون مع الهلال الاحمر السعودي ببريدةمدير دورة الاصابات الرياضية   

  مدير دورة الاصابات الرياضية والاسعافات الاولية بالتعاون مع الهلال الاحمر السعودي ببريدة  

  معهد اعداد القادة بالرياضالاصابات الرياضية والاسعافات الاولية بالتعاون مع  التمهيدية دورةالمدير   

  معهد اعداد القادة بالرياضمدير الدورة التمهيدية الاصابات الرياضية والاسعافات الاولية بالتعاون مع   

  معهد اعداد القادة بالرياضبالتعاون مع  النشاط البدني والاداء المهنيمدير دورة   

  بالرياضمعهد اعداد القادة بالتعاون مع  المنشطات والمكملات الغذائيةمدير دورة   

  بجامعة القصيم الرقابة علي المنشطات حقائق ومفاهيم ندوةمدير   

  مدير مركز التدريب وخدمة المجتمع، كلية المعلمين، جامعة القصيم.  



                                                             

 

 

 

  المشرف على إدارة الأنشطة لكلية المعلمين بالرس.  

  التربية والتعليم.رئيس اللجنة الرياضية، لكليات المعلمين، التي عقدت من قبل وزارة   

  لاعب كرة القدم لنادي الحزم ونادي العروبة ونادي الخلود.  

  المشرف الرياض ي في كلية المعلمين.  

  مستشار للأعمال الخيرية لشركة بن سمار للمقاولات  
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اسم الباحث 

 )الباحثين(
 عنوان البحث

منشور/ 

غير 

 منشور 

 النشرجهة تاريخ و 

  Abdulazeem Saud Alo

taibi, Gehad Nabih 

Mahmoud 

EFFECT OF CONCURRENT TRAINING ON 

CERTAIN PULMONARY, PHYSICAL VARIABLES 

AND RECORD LEVEL OF MIDDLE DISTANCES 

FOR YOUNG ATHLETIC 

 ,International Scientific Journal منشور 

Ovidius University Annals, Series 

Physical Education and Sport / 

Science, movement and health 

supplemental issue 2/2016, 

website at http://fefs.univ-

ovidius.ro/conferinta 

عبدالعظيم بن سعود   

 العتيبي

مستوي الثقافة الرياضية لطالبات جامعة القصيم 

 نحو ممارسة النشاط البدنيوعلاقتها بالاتجاه 

المجلة العلمية للتربية البدنية وعلوم  منشور 

الرياضة، كلية التربية الرياضية 

 م 2017بالهرم، جامعة حلوان، 

عبدالعظيم بن سعود   

 العتيبي

اتجاهات طلاب قسم التربية البدنية وعلوم الحركة 

بكلية التربية بجامعة القصيم نحو ممارسة النشاط 

 البدني

علوم التربية البدنية المجلة العلمية ل منشور 

الرياضة، كلية التربية الرياضية ، و 

 م 2017، المنصورةجامعة 

  Abdulazeem Saud 

Alotaibi 

Body Composition as an indicator to predict of 

physical fitness tests for Students who wish to 

enroll in the Physical Education and 

Kinesiology department 

 ,International  Scientific Journal منشور 

Ovidius University Annals, Series 

Physical  Education  and  Sport / 

Science, Movement and Health, 

Vol. XVII, ISSUE 1, 2018. 

عبدالعظيم بن سعود   

 العتيبي

طالبات كلية مستويات ممارسة النشاط البدني لدي 

 التربية جامعة القصيم

مجلة العلوم التربوية والنفسية جامعة  منشور 

 م2018، القصيم

عبدالعظيم بن سعود   

 العتيبي

العلاقة بين ادراك الذات البدنية ومستوي النشاط 

البدني واللياقة البدنية لطلاب المرحلة الثانوية 

 بمنطقة القصيم

، والتربية البدنيةمجلة علوم الرياضة  منشور 

كلية علوم الرياضة والنشاط البدني، 

 م2019جامعة الملك سعود، 

عبدالعظيم بن سعود   

 العتيبي

مستوي الحالة الصحية المرتبطة باللياقة البدنية 

والمكونات الجسمية  لطلاب المرحلة الابتدائية 

 بمنطقة القصيم

 جاري النشر جاري النشر



                                                             

 

 

 

عبدالعظيم بن سعود   

 العتيبي

علاقة النشاط البدني  ببعض امراض العصر لكبار 

 ( سنة بمنطقة القصيم70الي  50السن )

 جاري النشر جاري النشر

عبدالعظيم بن سعود   

 العتيبي

السلوك الصحي الرياض ي لطلاب وطالبات جامعة 

 القصيم

 جاري النشر جاري النشر

 

  الدورات التدريبية  7

 

 مكان انعقادها تاريخها الدورةعنوان  اسم الدورة  

 المركز الامريكي الكندي بالقاهرة م 2013 التنمية البشرية  التنمية البشرية   

 جامعة القصيم –كلية التربية  27/4/1435 دمج التقنية في التعليم  دمج التقنية في التعليم   

 جامعة القصيم –كلية التربية  12/4/1435 دمج التقنية في التدريب  دمج التقنية في التدريب  

 جامعة القصيم –كلية التربية  28/3/1435 أساليب التقييم الصفي أساليب التقييم الصفي  

      

 

 

  المؤتمرات والندوات العلمية  8

 

المؤتمر /   

 الندوة 
 مكان الانعقاد التاريخ المؤتمر/ الندوةعنوان 

النشاط البدني بالمملكة  رئيس الجلسة العلمية " مستويات مؤتمر  

العربية السعودية " المؤتمر الدولي لعلوم الرياضة والنشاط 

  2030البدني في تحقيق رؤية المملكة 

كلية علوم الرياضة والنشاط  هـ26/7/1439

 جامعة الملك سعود –البدني 

الندوة العلمية الأولى" علوم الرياضة ومعلم التربية البدنية  مؤتمر  

 والتطويرالتحديات 

كلية علوم الرياضة والنشاط  29/4/2015 -28

 جامعة الملك سعود –البدني 

 /3 /17-11من  مؤتمر الاعداد البدني العسكري  مؤتمر  

 هـ1438

 الرياض

ادارة التربية والتعليم بمنطقة  هـ 1437 ندوة تطوير الاصطفاف الصباحي لمعلمي التربية البدنية ندوة  

 القصيم

قاعة الاحتفالات أ بالمقر  هـ27/2/1437 الرقابة علي المنشطات حقائق ومفاهيم ندوة  

 الرئيس ي لجامعة القصيم

كلية التربية  –قاعة ابن عثيمين  هـ13/6/1435 الارشاد الاكاديمي ندوة   

 جامعة القصيم –

كلية التربية  –قاعة ابن عثيمين  هـ19/5/1436 تعزيز قيم المواطنة ندوة  

 جامعة القصيم –



                                                             

 

 

 

كلية التربية  –قاعة ابن عثيمين  هـ24/2/1436 فارس قسم التربية البدنية ) الاول ( ندوة  

 جامعة القصيم –

كلية التربية  –قاعة ابن عثيمين  هـ17/7/1436 فارس قسم التربية البدنية ) الثاني ( ندوة  

 جامعة القصيم –

قر المقاعة الاحتفالات أ ب هـ27/2/1437 ومفاهيمالرقابة علي المنشطات حقائق  ندوة  

 القصيملجامعة الرئيس ي 

 بالبكيرية –نادي الامل  هـ13/7/1437 فارس قسم التربية البدنية ) الثالث ( ندوة  

 بالبكيرية –نادي الامل  هـ16/2/1438 فارس قسم التربية البدنية ) الرابع ( ندوة  

 بالبكيرية –نادي الامل  هـ14/7/1438 البدنية ) الخامس (فارس قسم التربية  ندوة  

 الصالة المغطاة بجامعة القصيم هـ14/7/1438 ( السادسفارس قسم التربية البدنية )  ندوة  

 الصالة المغطاة بجامعة القصيم هـ 1439 ( السابعفارس قسم التربية البدنية )  ندوة  

 مستشفى الرس هـ 1438 السكري والنشاط البدني ندوة  

ادارة التربية والتعليم بمنطقة  هـ 1437 تطوير الاصطفاف الصباحي لمعلمي التربية البدنية ندوة  

 القصيم

مؤتمر التعصب الرياض ي "الاثار مقرر اللجنة العلمية ب مؤتمر  

 بجامعة القصيم -التربية  ةوالحلول "بكلي

بالمقر قاعة الاحتفالات أ، ب  م5/12/2018

 الرئيس ي لجامعة القصيم

بجامعة  -التربية  ةبكليتقويم عضو هيئة التدريس مؤتمر  مؤتمر  

 القصيم

بالمقر قاعة الاحتفالات أ، ب  م2019

 الرئيس ي لجامعة القصيم

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                                             

 

 

 

 

 

  الأنشطة التدريسية  9

 

 المقررات التدريسية التي   

 ساهم في تدريسها

 المرحلة 

 الجامعية

 الدراسات 

 العليا

   الثانيللمستوي  –ترض  132برامج التربية البدنية   

   الثانيللمستوي  –ترض  131النمو والتطور الحركي   

   الثالثللمستوي  –ترض  231وظائف أعضاء الجهد البدني   

   الثالثللمستوي  –ترض  241المبادئ الأساسية لكرة القدم   

   الرابعللمستوي  – جمع 221علم الاجتماع الرياض ي   

   الرابعللمستوي  –ترض  233الإصابات الرياضية وإسعافاتها   

   للمستوي الخامس –نفس 340علم النفس الرياض ي    

   للمستوي الخامس –ترض 333القوام والتمرينات العلاجية   

   للمستوي الخامس –ترض  334 أسس التهيئة البدنية   

   للمستوي الخامس –ترض 337 ( مشكلات الرياضة المدرسية1اختياري قسم )  

للمستوي  – ترض 339( الإعلام الرياض ي والعلاقات العامة 2اختياري قسم )  

 السادس

  

   السادسللمستوي  –ترض 351 لصحة واللياقة البدنيةا  

   ترض  للمستوي السابع 411 الحركةموضوعات مختارة في علوم   

   نهج للمستوي السابع 465 طرق تدريس التربية البدنية  

   نهج للمستوي الثامن 471 التربية الميدانية_ التربية البدني  

   الدراسات العليا  

   مرحلة الدبلوم  نفس 1113مبادئ البحث التربوي   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                                             

 

 

 

     

   التوقيع             الاسم                                            

 ............................        د. عبد العظيم بن سعود العتيبي التدريس:عضو هيئة اسم وتوقيع 

  ............................                  عبد العظيم بن سعود العتيبيد. اسم وتوقيع رئيس الــقســم: 

 

 

  المجتمعخدمة   10

بيانات الدورات التدريبية/ ورش العمل/الندوات/ المحاضرات   

 الدورةعنوان ،  اسم الدورة:  العامة
 مكان انعقادها تاريخها

بالمقر قاعة الاحتفالات أ، ب  م5/12/2018 بجامعة القصيم -التربية  ةالتعصب الرياض ي "الاثار والحلول "بكلي  

 الرئيس ي لجامعة القصيم

قاعة الاحتفالات أ بالمقر  هـ27/2/1437 الرقابة علي المنشطات حقائق ومفاهيم  

 الرئيس ي لجامعة القصيم

مدير ومحاضر بدورة الاصابات الرياضية والاسعافات الاولية بالتعاون   

 مع الهلال الاحمر السعودي ببريدة

 /3 /19-15من 

 هـ 1439
 جامعة القصيم –كلية التربية

الاصابات الرياضية والاسعافات الاولية بالتعاون مدير ومحاضر بدورة   

 مع الهلال الاحمر السعودي ببريدة

 /3 /19-15من 

 هـ 1439
 جامعة القصيم –كلية التربية

الاصابات الرياضية والاسعافات الاولية بالتعاون مدير ومحاضر بدورة   

 مع الهلال الاحمر السعودي ببريدة

 /3 /19-15من 

 هـ 1439
 جامعة القصيم –كلية التربية

والاسعافات الاصابات الرياضية  التمهيديةدورة المدير ومحاضر ب  

 معهد اعداد القادة بالرياضالاولية بالتعاون مع 

 جامعة القصيم –كلية التربية هـ23/7/1438

والاسعافات التمهيدية الاصابات الرياضية دورة المدير ومحاضر ب  

 معهد اعداد القادة بالرياضالاولية بالتعاون مع 

 /3 /19-15من 

 هـ 1439
 جامعة القصيم –كلية التربية

معهد بالتعاون مع  النشاط البدني والاداء المهنيمدير ومحاضر بدورة   

 اعداد القادة بالرياض

 /3 /19-15من 

 هـ 1439
 جامعة القصيم –كلية التربية

معهد بالتعاون مع  المنشطات والمكملات الغذائيةمدير ومحاضر بدورة   

 اعداد القادة بالرياض

 /3 /19-15من 
 هـ 1439

 جامعة القصيم –كلية التربية

 مستشفى الرس هـ1438 محاضر بدورة السكري والنشاط البدني  

 /3 /17-11من  محاضر بمؤتمر الاعداد البدني العسكري   

 هـ1438
 الرياض

ادارة التربية والتعليم بمنطقة  هـ 1437 محاضر بندوة تطوير الاصطفاف الصباحي لمعلمي التربية البدنية  

 القصيم


